TeaTpa/sibHble WUrpbl, Yynpa)XHeHUA ANA AeTed Hada/lbHOM
LUKO/IbI

HasHa4veHume: negaroram HayanbHOM LLKOSIbI, BOCNUTATENSIM OETCKOro caga, poauTensm,
aenywikam n 6abyikam. Tem KTo Xo4eT caenaTtb Xn3Hb CBOUX LETEN MHTEPECHEE U
HacblILLLEHHEN.

AkTyanbHoOCTb: [leT BCE Yalle nogsepratoTcs Harpyskam. Konnyectso NnpeamMeToB B
LLKOME BO3pacTaeT, a 3HaHUN K COXaneHut, CTaHOBUTLCS MeHbLUE. [1eT MHOro BpeMeHu
NPOBOAAT 32 KOMMbIOTEPOM U TENE(OHOM, a YATaTb OHW CTanm MeHbLUE N NIOUMbIX
CTUXOB Y HUX COBCEM HET.

BosHukaeT BONpoOC — a NpUYEM Xe TyT TeaTp U TeaTparibHble urpbl? [1a n 3a4emM 3TO HYXXHO
MoeMy pebEHKy?

Okpy>KatoLmnm MUp XXeCTKU 1 3aaaeT CBOU CTaHAAPTbl NOBEAEHUS: 3TO NPaBUIIbHO, 3TO HE
npaBuribHO. YTO0 NOMy4YnTb B LLUKOME «TPU» HY>KHO BECTU cebSA Tak, Tak- «4eTblpe», TaK —
«NaTby. PeB6EHOK NnepecTaéTt gymaTb M YyBCTBOBaTb CaMOCTOATENbHO. Halwa 3agayva
pa3BMBaTb JIMYHOCTb, BOCNUTLIBATb B pe6EHKE CNOCOBHOCTb OLIEHNBATL CUTYaLMIO U
NPUHUMAaTb CaMOCTOSITENBHO PELUEeHUS.

OueHb YacTo goma, B koMcopTHOM Anst Hero ob¢ctaHoBke pebéHok BeaeT cebst cBob6oaHO,
packoBaHHO. Ho, korga oH nonagaeT B HENPUBBLIYHYIO OS5t HEro cpeay, cpa3y CTECHAETCA —
He 3HaeT, YTO ckasaTb, KaK ckasaTb, Kak ABUraTbCsl, Kak OTBETUTb. TeaTparnbHble Urpbl
MOMOryT emMy NpeodonieTb CTECHEHNE U CKOBAHHOCTb. PeBEHOK yunTcs BecTu cebs
cBOOOHO B ntobor obcTaHOBKe.

3aHaTUS TeaTpoM U TeaTpanbHbIMU UFPaMKU CMOCOBCTBYIOT rApMOHUYHOMY Pa3BUTMIO
pebéHka. [leTn HauMHaT NPUCYLIMBaTLCS K cebe — Yero OH XOYET, YTO eMY HPaBUTCS.
OHW CTaHyT YBEPEHHbIMU, OTKPbITLIMU, OBLUUTENBHBIMM.

Lenb: Passutune y aeten BoobpaxkeHne, BHUMaHWE, (haHTasnio U NamsThb.

Pa6oTta Hag BHUMaHUEM U TPpeHUpPOBKa NaMATU
«®PoToannapart»

Hetn B nonykpyre. OauH U3 HUX, CTOSA Nepes Nonykpyrom, »doTtorpadpumpyet» geten. A
3aTeM BbIXOAWT 3a ABepb. Bo BpeMs KopoTkon naysbl AeTU NepecaXxuBarTca Ha Apyrue
mecTta. MoxHo 3BaTb «oTorpadanr.

- Kak paHbLue cngenv getn?.

«KTo BHMMaTeneH?» unu «Kto netaet?»

- BbiicHuMm, kTO neTtaeT. A 6yay cnpawwmsaTh, a Bbl cpady Xe 6e3 naysbl otBevaeTe. Ecnu s
Ha30BY 4TO-HNBYAb NeTaroLee, CTPEKo3y, NTULY Hanpumep, -oTBe4YanTe XOpoM : «rieTaeT»-
nogHumaeTe pyku. Ecnm cnpoluy o nopocéHke, cobake, -MOnYnUTe U He NOAHUMAaETe PYKU.

- Open netaet? Bopoben netaet?. boxbs KopoBka netaet?. 3meqa netaet? Kosa netaet?.
- A Tenepb BbISICHUM, YTO MOXHO Ha3BaTb KpyrnbiM? Msay kpyrnbin?, Apby3 Kpyrnbin?
Hacoc kpyrnbin?

«Bewwm Ha cTone»

Ha ctone negarora pasnoxeHbl — 6N0KHOT, aBTOpy4YKa, MOHETbI, NacTuK, bymara.

- Mopongute k cTony n «coTorpacpmpynte» CBOUM BHYTPEHHUM 3pEHNEM BCE NpeaMeEThI.
doTtorpacmpoBath 6GyaemM ¢ KOPOTKOM BblAEPXKKOW HA CHET NATb.



-...4yeTblpe, naTb! Tenepb OTBEPHUCHL NN 3aKPONTe rrasa u «nposisute» ootorpaduio Ha
CBOEM 3KpaHe BHYTPEHHEro 3peHus. PacckaxuTte, Kakue npegMeThl nexart Ha CcTone, B
Kakom nopsake? BecnomuHanTe ux ?.

- MpoBepbTe. [Ina aToro — oTkponTe rnasa n nocmotpute. OTBepHUTECh. O YéM 3abbinn,
4YTO NPOMNYCTUNN?



